ALLENAMENTO TECNICO

WADO RYU 2022

WIKF ITALIA

9-10-11 DICEMBRE

Centro Sportivo Via Calabria, 49
MESTRE (VENEZIA)

SENSEI
JON WICKS 8™ Dan

WIKF WORLD CHIEF INSTRUCTOR

fﬁ coadiuvato dal MAESTRO

i’é SANDRO ANGIOLINI
CAPO ISTRUTTORE NAZIONALE
WIKF ITALIA
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PROGRAMMA

VENERDI 9 DICEMBRE *

ore 17.30/19.30 lezione privata con Sensei JON WICKS
riservata alle Cinture Marroni/Nere

SOLO QUESTA LEZIONE SI TERRA' PRESSO IL
PALAZZETTO ANCILOTTO - VIA OLIMPIA, 14 MESTRE

SABATO 10 DICEMBRE

ore 15.30/16.00 - Taiso

ore 16.00/18.30 - Renraku Waza, Kata, e Tanto Dori

ore 20.00 - Cena di tutti i partecipanti con Sensei JON WICKS,
il Maestro Sandro Angiolini e il Presidente (WIKF ltalia)

Mirka Barbaro (obbligatorio confermare partecipazione)

DOMENICA 11 DICEMBRE
ore 9.30/10.00 - Taiso

ore 10.00/12.30 - Kion Kumite, Oyo Kumite
e Tachi Dori

BE Rei Bk Jek

PER INFO

contattare FIORENTINO
al +39 335 360829
oppure Maria Grazia

al +39 3477999250
mail:
assistentepresidenza
@wikfitalia.it

Wikf Italia associata

@
dsl

ASSOCIAZIONI
SPORTIVESOCIALI
ITALIANE

* LA LEZIONE PRIVATA SARA A NUMERO CHIUSO
PRENOTATE IN-TEMPO LA VOSTRA'PARTECIPAZIONE

Tutte le’lezioni' sono’aperte-anche agli.affiliati di
altre Associazioni .o Enti di'Promozione Sportiva

STRUNURERIGETTIVE.CONSIGIAATE
HOTEL Al PINIl:(Head Quarter) - HOTEL -GARIBALDI -
HOTEL NUOVAMESTRE

ORGANIZZATO DA A'S.D.POLISPORTIVA KARATE CLUB MESTRE - AFFILIATA [SJLKAM-¢



- A LLENAMENTO TECNICO

f ADO RYU 2022

WIKF ITALIA

9 10-11 DICEMBRE

Centro Sportivo Via Calabria, 49
MESTRE (VENEZIA)

CONTRIBUTO

ISCRIZIONE STAGE
ADULTI (dai 14 anni compiuti)
€ 50,00 PER 2 GIORNI

€ 30,00 PER 1 GIORNO
BAMBINI (dai 13 in giu)

€ 25,00 PER 2 GIORNI
€15,00 PER 1 GIORNO

LEZIONE PRIVATA (venerdi) MRS
€ 25,00 (2 ore)

SABATO 10 DICEMBRE
(ore 20,00)

e stata organizzata una cena con
Sensei JON WICKS, il Maestro
Sandro Angiolini e il Presidente
Mirka Barbaro presso il “Tennis Club
Mestre” ad un prezzo riservato

ai partecipanti di € 25,00 cad.
(il saldo cena viene pagato
dagli enti organizzatori).
Per una migliore programmazione
e indispensabile confermare la
propria adesione alla cena entro
1I 30 Novembre.
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STRUTTURE RICETTIVE CONSIGLIATE
PER INFORMAZIONI

contattare FIORENTINO HOTEL Al PINI**** (HEAD QUARTER) \

al +39 335 360829 Camera singola 70€ - Camera doppia 97€ - Camera tripla 119 € -

oppure Maria Grazia tutte compresa colazione)

al +39 3477999250 HOTEL GARIBALDI*** (Camera singola 59€ - Camera doppia 74€ -
e Camera tripla 90€ - tutte compresa colazione)

mail: HOTEL NUOVA MESTRE*** (Camera singola 60 € - Camera doppia 90

assistentepresidenza

@wikfitalia.it € - Camera tripla 110€ - tutte compresa colazione).
wikfitalia.i

Esclusa tassa di soggiorno.
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